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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

естественно-научного профиля 

с углублённым изучением химии и биологии 

(для 5-дневной учебной недели) 

на 2025–2026 учебный год 
 

Учебный план естественно-научного профиля разработан в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (ФГОС СОО); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования; 

 СанПиН для общеобразовательных учреждений; 

 Уставом образовательной организации. 

План обеспечивает реализацию профильного обучения, направленного на 

подготовку обучающихся к продолжению образования в области медицины, 

фармацевтики, биотехнологий, экологии, биологии, химии и других естественно-

научных направлений. 

Цели учебного плана 

 Обеспечение углублённой подготовки обучающихся по химии и биологии; 

 Формирование научного мировоззрения, экологического сознания и навыков 

исследовательской деятельности; 

 Подготовка к успешной сдаче государственной итоговой аттестации (ЕГЭ) по 

профильным предметам; 

 Развитие метапредметных и личностных компетенций, предусмотренных 

ФГОС. 

Учебный план состоит из следующих компонентов: 

Обязательные предметы базового уровня: 

o Русский язык 

o Литература 

o Родной (чеченский) язык 

o Родная (чеченская) литература 

o Математика (базовый или профильный уровень по выбору) 

o Иностранный язык 



o История 

o Обществознание 

o Физическая культура 

o Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 

Предметы углубленного изучения: 

o Химия 

o Биология 

Особенности учебного плана 

 Химия и биология изучаются на углублённом уровне с увеличением 

учебного времени, лабораторными и практическими работами. 

 Акцент на исследовательскую и проектную деятельность (в рамках 

учебных предметов, курсов внеурочной деятельности, НОУ). 

 Широкий спектр элективных курсов и дополнительных предметов, 

направленных на развитие интереса к естественным наукам и осознанный 

выбор будущей профессиональной траектории. 

 Реализация принципов индивидуализации обучения за счёт расширенного 

блока предметов по выбору. 

 Применение межпредметных связей, интеграции знаний и практики (на 

примерах из экологии, медицины, биотехнологий и др.). 

Учебная нагрузка 

 Учебная нагрузка распределена с учётом санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей учащихся. 

 Образовательный процесс организован на основе 5-дневной учебной недели. 

 Расписание построено с учётом рационального чередования видов 

деятельности, наличия учебных и практических часов, а также времени для 

самостоятельной работы. 

Ожидаемые результаты освоения программы 

Выпускник естественно-научного профиля: 

 Демонстрирует углублённые знания по химии и биологии; 

 Обладает навыками проведения лабораторных и практических исследований; 

 Умеет применять естественно-научные знания на практике, анализировать, 

сравнивать и делать выводы; 

 Подготовлен к поступлению в высшие учебные заведения естественно-

научного и медицинского профиля; 

 Ориентируется в вопросах охраны природы, здоровья и устойчивого развития 

общества. 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего 

 

ФПА Количество 

часов 

Количеств

о часов 

Обязательная часть    

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 Форма 



литература Литература Б 3 3 6 промежу

точной

аттестац

ии

обучаю

щихся

по всем

учебным

предмет

ам

единая.

ПА

выставл

яется на

основе

результа

тов

накопле

нной

оценки

и

результа

тов ГКР

(ВПР)

Родной язык и

родная

литература

Родной (чеченский)

язык
Б 1 1 2

Родная (чеченская)

литература
Б 2 2 4

Иностранные

языки

Иностранный язык
Б 3 3 6

Математика и

информатика

Алгебра и начала

математического

анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3

Вероятность и

статистика
Б 1 1 2

Информатика Б 1 1 2

Естественно-

научные

предметы

Физика Б 2 2 4

Химия У 3 3 6

Биология У 3 3 6

Общественно-

научные

предметы

История Б 2 2 4

Обществознание Б 2 1,5 3,5

География Б 1 1 2

Основы

безопасности и

защиты Родины

Основы

безопасности и

защиты Родины
Б 1 1 2

Физическая

культура

Физическая культура
Б 2 2 4

Индивидуальный

проект
1 1

Защита

проекта

Итого:   34 32,5 66,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название курса   
0 1,5 1,5

Учебные недели  34 34 34

Всего часов  34 34 68

Максимально допустимая недельная

нагрузка в соответствии с СанПиН
34 34

Итого часов
1156 1156

2

312

Выписка верна              29.08.2025 год

Директор  _________________ Жабраилова С.М.
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