MYV «I'po3uenckuiit POO»

MYHUIUITAJIBHOE BIO/KETHOE OBIIEOBPA30OBATEJIBHOE YUPEXXJEHUE
«CPEJHSAS OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS HIKOJIA Ned4 C. TOJICTOM-IOPT
NUMEHU PYCJIAHA UMPAHOBHNYA XACBYJIATOBA
T'PO3HEHCKOT'O MYHUITUTIIAJTBHOT'O PAHOHA YEYEHCKOM PECITYBJIUKW»
(MBOY COIIINe4 C. TOJCTOM-IOPT UMEHU P.1.XACBYJATOBA)

MXs «I'poznencku K1/11»

MYHHUIHUIIAJBHU BIO)KETHUA NYKBAPAEIIAPAH XbYKMAT
«HOXYMIH NAYXbAJKXAH 'POSHEHCKH MYHUIIUITIAJIBHA K1OIITAH
JTEBKAP DBJIAPA PYCJIAH UMPAHOBHUY XACBYJIATOBH I[1APAX MOJTY
NYKKBEPA NYKBAPJAEIIIAPAH IIKOJIA Ne4 »
(MBUXb « IEBKAP-IBJIAPA P.1.XACBYJIATOBH MIAIIINo4»)

IIPUKA3

28.08.2025¢. Ne 25-AX
c. Toncrou-lFOpt

OO0 yTBep:KIeHNH HUKJINYHOT0 MEHIO JJIs o0ydawmuxcs 1-4 Kiaccos
Ha 2025/2026 y4eOHbIii roa

B nensx opranusaii NOJHOLEHHOTO U cOaTaHCUPOBAHHOIO MUTAHUS IIKOJbHUKOB
1-4 xnaccoB MBOY «COIII Ne4 c. Toncroii-tFOpt umenn P.M.XacOymaroBa» u Ha
ocHoBanuu CII 2.4.3648-20 «CanutapHO-31HUIEMUOIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K YCIOBHSIM U
OpraHu3allyd BOCIUTAHUS U OOYy4EHHMs], OT/IbIXa U O3[OPOBJICHUS JE€TEH U MOJIOAEKU» I P
MK a3blBalo:

1. YTBepAUTh LMKIMYHOE MEHIO 3aBTpakoB (1 cmeHa) I OpraHu3alyyd MUTaHUS
oOyuvaroummxcs 1-4 knaccos (mpunoxenue Nel).

2. OTBETCTBEHHOM 3a OpraHU3allMI0 MUTAHUS B IIKOJIE, 3AMECTUTENIO TUPEKTOPA TI0
BP I'mnazoBoit X.M. 03HaKOMUTH C IIUKJIMYHBIM MEHIO oBapa mkoJbl Canaery C.M.

3. 3amectutento aupekropa o MKT FOcymnoBoit M.C-X. pazMecTuTh UUKINYHOE
MmeHio Ha caiite MBOY «COII Ne 4 c. Toncroi-lFOpt umenu P.1.XacOynaroBay.

4. KoHTpOJIb 3@ BBITIOJTHEHUEM HACTOSIIIETO MPHUKa3a OCTABIISIO 3a COOOM.

JlupexTrop C.M.)Xa6pamiosa
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YTBEPX/IEHO
MPHUKA30M JUPEKTOPA

MBOY «COIINe4 c. Toncroit-FOpt»
oT« 28 » 08 2025r.Ne

[luknuyHOE MEHIO
MBOY "COHLI Ne4 c¢. Toncrou-tOpt" myst nereit
oT 6,5 10 11 ner
Ha 2025 -2026 yueOHbIH 101

(3aBTpaK)
1 menens
Jlens | HamMeHnoBaHue Beixoa,r | beaku,r Kupblr | Yraesoabl,r | L, kkan
) Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
E X11e6 mIIeHnYHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
2 KaprodenpHoe nrope Ne377 100 2,7 4 5,8 70
g Yaii ¢ mumoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
E SI610K0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
= Hroro 500 14,52 17,6 75,84 519,84
Karna pucosas ¢ uztomom Nel77 170 4,93 8,81 38,85 254,41
Yaii ¢ MOJIOKOM WJIM CIIMBKaMU 200 1,52 1,35 15,9 81,83
y No378
E Xi1e0 MIIeHNYHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
e S16;mok0 Ne338 80 1.2 0,4 16,8 75,6
& Htoro 500 11,59 11,06 95,69 528,66
Owmzet ¢ coipoM Ne275 150 16,87 23,25 2,81 287,97
Yaii ¢ mmmoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
X71€0 nieHUYHbII 60 473 0,6 24,14 120,88
MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,08 8,2 0,13 74,64
< (ITOPLIMSIMMU) Nel4
3 Sl610Kk0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
& | Hroro 500 22,91 32,55 53,38 598,11
Puc npunymennsiii Ne305 100 2,43 2,87 24,45 133,35
Yaii ¢ MOJIOKOM WM CIMBKAMU 200 1,52 1,35 15,9 81,83
No378
- X11e6 nuIeHunYHbIN 70 5,52 0,7 33,8 163,58
= Cocucku "Ocobnle xasib" 50 4,75 6,75 1,37 85,23
= S16moxo Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
; HUroro 500 15,42 12,07 92,32 539,59
Pr10a mpumnymeHHas 90 15,6 0,6 0,96 71,64
KaprodensHoe mope Ne377 150 4,04 6 8,7 104,96
X71€0 niIeHUYHbII 50 3,94 0,5 2414 116,82
MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,08 8,2 0,13 74,64
< (TIOPLIMSIMI) Nel4
g Yaii ¢ MOJIOKOM HJIM CIIMBKAMU 200 1,52 1,35 15,9 81,83
= Ne378
= Hroro 500 25,18 16,65 49,83 449,89
2 Hegeas
% é Pr10a mpumnymenHas 75 13 0,5 0,8 59,7
= & | Puc orBapnoit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 139,78




X71€0 niIeHUYHbII 50 3,94 0,5 2414 116,82
Yaii ¢ muMonoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
MACIJIO CJIMBOYHOE 15 0,12 12,3 0,19 111,94
(ITIOPLISIMU) Nel4
Bynouka gomainHsis 60 4.2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 23,72 23,68 86,89 655,56
ChIpHUKH U3 TBOPOTa 3aIlCUCHbIC 100 15,8 53 17,9 182,5
No286
Yaii ¢ MOJIOKOM WIH CIMBKaMU 200 1,52 1,35 15,9 81,83
Ne378
Xi1e0 MIIeHUYHbII 50 3,94 0,5 24,14 116,82
MACIJIO CJIMBOYHOE 10 0,08 8,2 0,13 74,64

. | (IIOPLIAMM) No14

= Sl6m0Kx0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6

& Bynouka goMarissis 60 4,2 6,7 27,8 188,3

E Hroro 500 26,74 22,45 102,67 719,69
3amekanka u3 TBopora Ne279 150 23,85 11,55 22,5 289,35
Yaii ¢ mmMoHOoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
X71€0 NIIeHNYHBII 60 4,73 0,6 24,14 120,88
MACIJIO CJIMBOYHOE 10 0,08 8,2 0,13 74,64

< (TIOPLIMSIMI) Nel4

2 SI6m0K0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6

5' Hroro 500 29,89 20,85 73,07 599,49
I'peua orBapHas Ne4,3 100 5,73 4,06 25,76 162,5
X71€0 niIeHuYHbII 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Kortnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4

§ Yaii ¢ mmMoHOoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

2 Sl6a0K0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6

2 Hroro 500 17,55 17,66 95,8 612,34
Puc orBapHoii Ne304 100 2,43 3,58 24,46 70
X71€0 nieHUYHbII 50 3,94 0,5 24,14 120,88
Yait ¢ mmmoHOM Ne459 180 0,02 0,09 8,55 35,09
MACIJIO CJIMBOYHOE 20 0,16 16,4 0,26 74,64

= (TIOPLIMSIMIT) Nel4

§ Kortnera xypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4

= S1610K0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6

g Hroro 500 14,4 33,57 93,81 594,61
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