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INIPUKAS3

24.08.2026e. Ne 31-AX

c. Toncroi-tOpt

00 yTBepKIeHNH HUKJINYHOTO MEHIO
s odyqarommxcs 1-4 kiaccon
Ha 2026/2027 y4eOHbIi rox

B nensx opranuzanuu moJHOIIEHHOTO U COATaHCUPOBAHHOTO MUTAHUS IKOJIFHUKOB
1-4 xmaccoB MBOY «COII Ne4 c. Toncroit-IOpt umenu P.W.XacOynaTtoBa» u Ha
ocHoBanun CII 2.4.2.4283-26 «CaHHTapHO-IMIHIEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUSA K
OpraHu3alysM BOCIUTAHUSA U OOYYEHHMsI, OTAbIXa U O3JOPOBICHUS JACTEH U MOJIOACHKI
OpPHUKAa3BblBal:

1. YTBepauTh LHMKINYHOE MEHIO 3aBTpakoB (1 cmeHa) sl opraHu3alMy NUTaHUA
oOyuatomuxcs 1-4 xkimaccoB (IPHUITOKEHUE).

2. OTBETCTBEHHOM 32 OPraHU3AIUIO MUTAHKS B IIKOJIE, 3aMECTUTEII0 JTUPEKTOpa 110
BP MyckaeBoit A.X. 03HAKOMUTH C IUKIUYHBIM MEHIO noBapa 1mkosbl Cagaesy C.M.

3. 3amectutento nupekropa o UKT ConraeBy A.A. pa3MecTUTh ITUKIUIHOE MEHIO
Ha caiite MBOY «COIII Ne 4 c. Toncroii-lFOpt umenu P.1. XacOynaroBa».

4. KoHTpOJIb 32 BBINIOJIHEHUEM HACTOSAIIETO MPUKa3a OCTaBJISIO 32 COOOI.

JlupexTop ( - ) C.M.Xabpaunora

C npuka3zoM o3HakomiieH(  ): A.X.MyckaeBa
MA.A.ConTaeB



[Ipunoxxenue
k npukazy MBOY «COIII Ne4 c. Touncroii-

Opt

umenu P.1.XacOynaroBa»

oT« 24 » 08 2026r Ne 31

[Muknnuanoe MeHto

MBOY "COII Ne4 c. Tonctoit-FOpt umenu P.1.XacoynaTora"

I meteit ot 6,5 no 11 net
Ha 2026 -2027 y4eOHbIM roj

3ABTPAK
1 HEJAEJIA
Jlenn HaumenoBanue Boixoa,r | beaku,r | ZKupsbir | Yriaesoablr | IL,kkan
» Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
=~ Xi1€0 MIIeHUYHBINA 50 3,94 0,5 24,14 116,82
E Kaprodensroe mope Ne377 100 2,7 4 5,8 70
= | Yait c immonom Ned59 200 0,03 0.1 95| 39,02
5 A6mox0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
=
g Hroro 500 14,52 17,6 75,84 519,84
Z Kama pucoBas ¢ u3romom Nol77 170 4,93 8,81 38,85 254,41
g Yaii ¢ MOJIOKOM i ciauBKaMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
A Xneb mieHnYHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
S Slomoko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
R HTroro 500 11,59 11,06 95,69 528,66
Owmiiet ¢ ceipom Ne275 150 16,87 23,25 2,81 287,97
Yaii ¢ mumoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
é«‘( Xi1€0 IIIeHNYHBII 60 4,73 0,6 24,14 120,88
= MACIJIO CJIMBOYHOE
6 (TTOPLIASIMI) Nel4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
Slomoko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
HTroro 500 22,91 32,55 53,38 598,11
Puc npunymennsiii Ne305 100 2,43 2,87 24,45 133,35
E Yaii ¢ MOI0OKOM i ciauBKamu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
g XJ1€0 IIIeHUYHBII 70 5,52 0,7 33,8 163,58
; Cocucku "JIrooumeie" 50 4,75 6,75 1,37 85,23
= SIomoko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
HTroro 500 15,42 12,07 92,32 539,59
Pr16a nmpunymexnHas 90 15,6 0,6 0,96 71,64
Kaprodenpnoe mope Ne377 150 4,04 6 8,7 104,96
Etf Xneb mIieHuuHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
= | MACJIO CJINBOYHOE
E (TTOPLIVSIMI) Nel4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
é Yaii ¢ MoToKOM i cauBKamMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
Hroro 500 25,18 16,65 49,83 449,89




2 HEJEJIS

» Pr16a npunymieHHnas 75 13 0,5 0,8 59,7
= Puc otBapnoit No304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
E X1e6 MIIeHnYHBIHA 50 3,94 0,5 24,14 116,82
5 Yaii ¢ iumoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
§ ?ﬁ%gﬁ%ﬁﬁ?gﬁlj% 15| o012 123 019| 111,94
g Bymnouka gomantasis 60 4,2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 23,72 23,68 86,39 655,56
CBIpHHKH W3 TBOPOTa 3allCUCHHBIC 100 15,8 53 17,9 182,5
Yaii ¢ MosoKOM Wi ciuBKaMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
é X110 MIIeHNYHBIN 50 3,94 0,5 24,14 116,82
g ?ﬁ%ﬁﬁ% gﬁﬁ?gﬁlj% 10| 008 8,2 013| 7464
2 | SI6moKo Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Bymnouka gomMantasis 60 4,2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 26,74 22,45 102,67 719,69
3arekaHka U3 TBOpora 150 23,85 11,55 22,5 289,35
Yaii ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
g( Xneb mieHnYHbIH 60 4,73 0,6 24,14 120,88
g ?ﬁ%‘;ﬁ% gﬁﬁ?gﬁ?ﬁ 10| 0,08 8,2 013| 7464
sI6moxo Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 29,89 20,85 73,07 599,49
I'peua oTBapHas Ne4,3 100 5,73 4,06 25,76 162,5
: Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 3,94 0,5 24,14 116,82
g Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
E Yaii ¢ mumonoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
=2 SI6moxo Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 17,55 17,66 95,8 612,34
Puc orBapHoit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 70
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 3,94 0,5 24,14 120,88
E:( Yaii ¢ mmMoHoM Ne459 180 0,02 0,09 8,55 35,09
= MACJIO CJIMBOYHOE
E (LIOPLIVSIMI) Nel4 20 0,16 16,4 0,26 74,64
E Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
SI6moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 14,4 33,57 93,81 594,61
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